
 

 
Leben im Zentrum. 

Menü am Mittag vom 13. bis 19. Mai 2024 

 

  Mittagessen Menu  Mittagessen Vegetarisch 

Montag  Bolognese Sauce (Rind/CH) 
Spaghetti 
Ratatouille 

 Spaghetti  

Pestorahmsauce 

Ratatouille 
 
 

Dienstag  Planted Geschnetzeltes  

Paprikasauce 

Kartoffelgratin mit Bärlauch 
Spargel-Kohlrabigemüse 

 Gemüsestrudel mit Luzerner Rahmkäse 

Schnittlauchsauce 

 

Mittwoch  Kalbsgeschnetzeltes (CH)  

Champignonsrahmsauce 

Rösti 

Erbsli und Rüebli 
 

 Falafel 
mit Paprikaquark  
Gemüse-Couscous 
 

Donners-

tag 

 Trutenragout (CH) 
Stroganoff-Sauce 
Dinkelnudeln 
Auberginengemüse 
 

 
 

In Haferflocken gebackener Mozzarella 
Kurkuma-Sauce 
Kartoffelstock 
Kabis-Karottengemüse 
 

Freitag  Egli-Knusperli (NO) 
Sauce Hollandaise 
Salzkartoffeln 
Rahmspinat 

 Tortilla mit Gemüse, Zwiebeln, Käse und 
Kartoffeln 
Tsatziki 

Samstag  Schweinshalsbraten (CH) 
Braune Sauce mit Tomatenwürfeli und 
Frühlingszwiebeln 
Getreide-Risotto 
Glasiertes Randengemüse 
 

 Braisierter Brüsseler Chicorée 
Käsesauce mit Gemüsestreifen  
Getreide-Risotto 

Sonntag  Gehacktes Rindfleisch (CH) 
Rahmsauce mit Gemüse  
und Champignons 
Hörnli 
Kabisgemüse 

 Spinat-Fetakäse-Strudel 
Zitronenrahmsauce 
Kabisgemüse 
 

 

 

 


